
                                                              Denné menu 

                                                              25.03.—28.03.2023  

                                                                Pondelok 

                                                       Hrachová  polievka     1,3,7 

1.Kuracie  ragú s hríbikovou  omáčkou,ryža,hranolky,šalátik                             1,3,7             5,90€ 

2.Slovenské  rizoto,kyslá  uhorka                                                                      1,3,7             5,90€  

3.Uhliarské  špagety,parmezán                                                                          1,3,7            5,90€  

3.Fitness:  Tekvicové  krémové  rizoto s kuracím  mäskom, parmezán              1,3,7           
7.00€                                                                                                                                                                                                         

                                                                     Utorok                                

                                                 Talianská    polievka  s  bazalkou  1,3,7  

1.Medajlonky  Opera/kuracie,bravčové,hovädzie/,baby  zemiačky  s rozmarínom1,3,7      10,50€ 

2. Kurací  steak s anglickou  zeleninkou,ryža,hranolky,volské oko                        1,3,7        5,90€ 

3.  Zemiačky  na  kyslo  s fašírkou,domáci  chlieb                                                 1,3,7        5,90€                                                                      

4. Fitness: Tekvicové  krémové rizoto  s kuracím  mäskom, parmezán                 1,3,7        7,00€ 

                                                                          Streda 

                                                             Špenátová    polievka    1,3,7 

1.Medajlonky Opera/kuracie,bravčové,hovädzie/,baby  zemiačky s rozmarínom 1,3,7       10,50€ 

2.Bravčové  pečené,červená  kapusta,parená knedľa                                         1,3,7            5,90€ 

3. Kuracie  soté  s andalúzskou zeleninkou,ryža,hranolky                                    1,3,7            5,90 € 

3. Fitness:fitneš  šalát  s kuracím  steakom  a bankekou,grécky  dresing             1,3,7          7,00€                                                                                             

                                                                        Štvrtok      

                                                                Hráškový  krém s mätou        1,3,7 

1.Medajlónky  Opera/kuracie,bravčové,hovädzie/baby  zemiačky  s rozmarínom    1,3,7          10,50€ 

2.Kuracia rolka  obalená  v orav.slaninke  s nivovou  omáčkou, ryža, 

krokety ,šalátik                                                                                                               1,3,7              5,90€ 

3. Śpenátové  halušk  so  smotanovou omáčkou,slaninka                                        1,3,7             5,90€ 

4.Fitness:Fitnes šalát  s kuracím  steakom a banketkou,grécky  dresing                 1,3,7             7,00€ 

                                                                              Piatok  

                                                                       Veľký  piatok                                                                      

 

 

Alergény : 1-obilniny obsah. Lepok, 2-kôrovce a výr. z nich, 3-vajcia a výr. z nich, 4-ryby a výr. z nich, 5-Arašidy a výr. z 
nich, 6-sója a výr. z nich, 7-Mlieko a výr. z nich, 8-orechy a výr. z nich, 9-zeler a výr. z nich, 10-horčica a vyr. z nich, 11-
sezam a vyr. z nich, 12-oxid siričitý a vyr. z nich, 13-vlčí bob a vyr. z nich. 

                                       

 

 


