
                                                                                                           Denné menu 

                                                                       26.8.2024- 30.8.2024                                                    

                                                                                             Pondelok 

                                                                              Šošovicová polievka  1,3,7 

1. Kurací steak,špargľa,ryža,hranolky,šalát                                                                                    1,3,7         5.90€ 

2.Slovenské rizoto, kyslá uhorka                                                                                                 1,3,7        5.90€                                                                                                             

3.Fitness: pestrý listový šalát s avokádom a mangom,kuracie hranolčeky,jarné zeleninové zavitky       1,3,7,      7.00€ 

                                                                                                 Utorok 

                                                                                  Paradajková s ryžou 1,3,7 

1.Pečené kačacie stehno,červená kapusta,lokša                                                                           1,3,7           12.50€ 

2. Kuracia kapsa plnená s údeným syrom,nivová omáčka,ryža,krokety,šalát                                 1,3,7          5.90€  

3. Mäsové guličky s timiánom, špagety s pomodoro omáčkou,parmezán                                      1,3,7          5.90€  

4. Fitness: pestrý listový šalát s avokádom a mangom,kuracie hranolčeky,jarné zeleninové zavitky     1,3,7    7.00€ 

 

                                                                                             Streda 

                                                                             Zemiaková na kyslo 1,3,7                  

1. Pečené kačacie stehno,červená kapusta,lokša                                                                              1.3.7         12.50€ 

2.španielský vtáčik,tarhoňa,čalámada                                                                                                1,3,7,         5,90€                                                                 

3. Penne Arabiata s kuracím mäskom                                                                                                 1,3,7,          5.90€ 

4. Fitness : pestrý listový šalát s avokádom a mangom,kuracie hranolčeky,jarné zeleninové zavitky     1.3.7          7.00€                                                

                                                                                             Štvrtok 

                                                                                       Štátny sviatok 

                                                                                                Piatok 

                                                                                   Kurací vývar 

1.Viedenský vyprážaný rezeň,varené zemiaky,uhorkový šalát                                                          1,3,7     9.90€ 

2.Kurací rezeň v panko strúhanke, slovenský šalát                                                                           1,3,7     5.90€                                                                      

3.Vyprážaný encián, brusnice, hranolky                                                                                              1,3,7    5.90€ 

4.Fitness: medovo zázvorové kura, pestrá ryža, salsa                                                                         1,3,7   7.50€ 

                     

 

Alergény : 1-obilniny obsah. Lepok, 2-kôrovce a výr. z nich, 3-vajcia a výr. z nich, 4-ryby a výr. z nich, 5-Arašidy a výr. z nich, 6-sója a výr. z nich, 7-

Mlieko a výr. z nich, 8-orechy a výr. z nich, 9-zeler a výr. z nich, 10-horčica a vyr. z nich, 11-sezam a vyr. z nich, 12-oxid siričitý a vyr. z nich, 13-vlčí 

bob a vyr. z nich. 

 


