
                                                                 Denné menu
                                                         24.02.2025 – 28.02.2025
                                                                                              Pondelok 

                                                                       Mrkvová polievka so zázvorom a kurkumou  1,3,7                   

1.Losos so zeleninou Al Cartoccio,bataty hranolky                                                                                                        1.3.7.4          14.50€ 

2.Kurací paprikáš s cestovinou                                                                                                                                                     1.3.7            6.40 €   

3.Zapečená cestovina s brokolicovým mac and cheese                                                                                                          1.3.7            6.40€

4.Fitness:Tortilla s kuraťom a so zimným šalátom,avokádo,cvikla,dressing,bylinky                                                           1.3.7     7.00€      

                                                                                                   Utorok

                                                                                      Kapustová polievka  1,3,7                 

1. Losos so zeleninou Al Cartoccio,bataty hranolky                                                                                                  1.3.7.4      14.50€          

2.Kurací steak,brusnicová omáčka,ryža,hranolky,šalát                                                                                               1.3.7       6.40€           

3.Hrejivé kuracie karí s jasmínovou ryžou                                                                                                                    1.3.7     6.40€            

4.Fitness: Tortilla s kuraťom a so zimným šalátom,avokádo,cvikla,dressing,bylinky                                                         1.3.7      7.00€            

                                                                                                  Streda 

                                                                                     Hrášková s haluškami          1,3,7                     

1. Losos so zeleninou Al Cartoccio,bataty hranolky                                                                                                      1,3,7,4      14.50€     

2.Kurací steak na rozmaríne,restované hnedé šampiňony s omáčkou,ryža,hranolky,šalát                                            1,3,7            6.40€   

3.špagety na uhliarský spôsob                                                                                                                                        1.3.7.              6.40€

4.Fitness: Tortilla s kuraťom a so zimným šalátom,avokádo,cvikla,dressing,bylinky                                                       1.3.7       7.00€        

                                                                                             Štvrtok             

                                                                              Francúzska polievka s cestovinou       1.3.7                               

1. Losos so zeleninou Al Cartoccio,bataty hranolky                                                                                                       1,3,7,4       14.50€   

2.Kuracie stehno pečené na timiáne s citrusmi,zemiaková kaša,paradajkovo cibuľový šalát                                         1,3,7       6.40€       

3.Vyprážaný hermelín,hranolky,tatárská omáčka                                                                                                              1,3,7,        6.40€

4.Fitness: Tortilla s kuraťom a so zimným šalátom,avokádo,cvikla,dressing,bylinky                                                        1,3,7         7.00€    

                                                                                              Piatok 

                                                Slepačí vývar s domácimi rezancami a koreňovou zeleninkou       

 1.Viedenský vyprážaný rezeň, varené zemiaky ,uhorkový šalát                                                                             1.3.7           9.90€

2.španielský vtáčik s tarhoňou,čalámáda                                                                                                                 1.3.7            6.40€

3.Vyprážaný syr s varenými zemiačkami s vňaťkou,tat.omáčka                                                                                1.3.7           6.40€

4. Fitness: Tortilla s kuraťom a so zimným šalátom,avokádo,cvikla,dressing,bylinky                                                 1.3.7          7.00€         

 V ponuke miesto základnej polievky k menu Slepačí vývar s koreňovou zeleninkou za doplatok 1,50€
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